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Пояснительная записка к учебному плану 

основного общего образования МОУ СШ № 62 

на 2023/2024 учебный год (7-9 классы) 

 

Учебный план 7-9 классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средней школы №62 Красноармейского района Волгограда» (далее – МОУ СШ №62) 

составлен в соответствии с нормативно-правовыми актами: 

− Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" с изменениями от 24.03.2021г. 

− приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 №1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

− приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.12.2015 №1577 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897»; 

− Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» 

−  «Примерной основной образовательной программой», одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

08.04.2015г. №1/15 с изменениями от 04.02.2020г. протокол №1/20); 

− СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 г.  № 28, 

утвержденных Постановлением Главного государственного врача Российской Федерации; 

− СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 

− основной образовательной программой ООО МОУ СШ № 62; 

− уставом МОУ СШ № 62. 

 

Учебный план разработан на основе Примерного учебного плана основного общего 

образования для пятидневной учебной недели (вариант № 1) и фиксирует максимальный 

объем учебной нагрузки учащихся, определяет перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, курсы 

по классам и учебным годам. 

Учебный план 7-9 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Часы учебного плана части, формируемой участниками образовательных 

отношений, использованы для организации факультативных занятий: 

−  «Пишем без ошибок» (34 часа) в 7б классе формирует коммуникативную и 

языковую компетенции учащихся через развитие познавательного интереса к 

изучению русского языка. 

− «Путешествие по странам и континентам» в 7а классе направлена на изучение 

природы нашей планеты, особенностей открытия, изучения природных условиях 

материков и океанов. 

− «Физика вокруг нас» (34 часа) в 7а классе с целью расширить представления 

учащихся об окружающем мире, удовлетворить интерес к устройству 



окружающих их предметов, механизмов, способствовать развитию творческих 

способностей. 

− «Мир растений» (34 часа) в 7б классе с целью расширения и углубления знаний о 

животном мире, формирования общего эколого-биологического кругозора 

учащихся. 

− «Химия в задачах» (34 часа) в 8-х классах способствует формированию у 

учащихся навыков самостоятельного решения расчетных задач по химии, 

расширению знаний учащихся о возможных и наиболее рациональных способах 

решения задач; укреплению интереса к предмету. 

−  «Мир «глазами» физика» (34 часа) в 8-х классах с целью адаптации 

теоретических знаний учащихся по физике к реалиям современности. 

− «Секреты русской орфографии» (34 часа) в 8а классе способствует формированию 

коммуникативной и языковой компетенций учащихся через развитие 

познавательного интереса к изучению русского языка. 

− «Дар слова» (34 часа) в 9а классе курс способствует формированию 

коммуникативной и языковой компетенций учащихся через развитие 

познавательного интереса к изучению русского языка. 

− «Секреты грамматики» (34 часа) в 9а классе с целью углубить знания по русскому 

языку и овладеть умениями, необходимыми в учебной деятельности. 

− «Конституция РФ – гарантия прав граждан» (17 часов) в 9 а классе с целью 

получить представление об органах государственной власти и местного 

самоуправления, их системе, функциях и компетенции; а также закладывание 

базиса для дальнейшего изучения отраслевых дисциплин. 

− «Некоторые вопросы грамматики и развития речи» (34 часа) в 9б классе с целью 

создать условия для овладения русским языком как средством общения. 

− «Практическое обществознание» (17 часов) в 9б классе с целью формирования 

более глубоких представлений о базовых обществоведческих понятиях, 

закономерностях, взаимосвязях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Вариант 1 

Годовой учебный план 7-9 классов 

МОУ СШ №62 на 2023-2024 учебный год 
Предметные 

области 

Учебные предметы Классы Всего 

часов в 

год 
7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 136 136 102 102 102 102 680 
Литература 68 68 68 68 102 102 476 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
- - - - - -  

Родная литература 

(русская) 
- - - - - -  

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(англ/англ) 
102/102 102/102 102/102 102/102 102/102 102/102 612/ 

612 

Математика и 

информатика 

Математика - - 170 170 170 170 680 
Алгебра 120 120 - - - - 240 
Геометрия 68 68 - - - - 136 
Вероятность и 

статистика 
34 34 - - - - 68 

Информатика 34 34 34 34 34 34 204 

Общественно

-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
68 68 68 68 85 85 442 

Обществознание 34 34 34 34 34 34 204 
География 34 34 34 34 34 34 204 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 68 68 68 68 102 102 476 
Химия   68 68 68 68 272 
Биология 34 34 68 68 68 68 340 

Искусство Музыка 34 34 34 34   136 
Изобразительное 

искусство 
34 34 - - - - 68 

Технология Технология 68/68 68/68 34/34 34/34 34/34 34/34 272/ 

272 

Физическая 

культура 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - 34 34 34 34 136 

Физическая  

культура 
68 68 68 68 68 68 408 

Итого 1020 1020 1020 1020 1071 1071 6222/ 

612/272 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса  

Путешествия по странам и 

континентам 

34      34 

Физика вокруг нас 34      34 

Мир растений  34     34 

Пишем без ошибок  34     34 

Химия в задачах   34 34   68 

Мир «глазами» физика   34 34   68 

Секреты русской орфографии   34    34 

Дар слова    34   34 

Секреты грамматики     34  34 

Конституция РФ-гарантия прав 

граждан 

    17  17 

Некоторые вопросы грамматики и 

развития речи 

     34 34 

Практическое обществознание      17 17 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

1088 1088 1122 1122 1122 1122 6664/ 

612/272 



 

Недельный учебный план 7-9 классов 

МОУ СШ №62 на 2023-2024 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Классы Всего 

часов 

в год 
7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 4 4 3 3 3 3 20 
Литература 2 2 2 2 3 3 14 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
- - - - - -  

Родная литература 

(русская) 
- - - - - -  

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(англ/англ) 
3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 18/18 

Математика и 

информатика 

Математика - - 5 5 5 5 20 
Алгебра 3 3 - - - - 6 
Геометрия 2 2 - - - - 4 
Вероятность и 

статистика 
1 1 - - - - 2 

Информатика 1 1 1 1 1 1 6 

Общественно

-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2,5 2,5 13 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 6 
География 2 2 2 2 2 2 12 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 3 3 14 
Химия   2 2 2 2 8 
Биология 1 1 2 2 2 2 10 

Искусство Музыка 1 1 1 1   4 
Изобразительное 

искусство 
1 1 - - - - 2 

Технология Технология 2/2 2/2 1/1 1/1 1/1 1/1 8/8 

Физическая 

культура 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - 1 1 1 1 4 

Физическая  

культура 
2 2 2 2 2 2 12 

Итого 30 30 30 30 31,5 31,5 183/18

/8 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса  

Путешествия по странам и 

континентам 

1      1 

Физика вокруг нас 1      1 

Мир растений  1     1 

Пишем без ошибок  1     1 

Химия в задачах   1 1   2 

Мир «глазами» физика   1 1   2 

Секреты русской орфографии   1    1 

Дар слова    1   1 

Секреты грамматики     1  1 

Конституция РФ-гарантия прав 

граждан 

    0,5  0,5 

Некоторые вопросы грамматики и 

развития речи 

     1 1 

Практическое обществознание      0,5 0,5 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

32 32 33 33 33 33 196/ 

18/8 
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